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ごみの処
し ょ

理
り

と資
し

源
げ ん

リサイクル

年　　　　組　　　　番　　　　名前

●リサイクルとごみを出さないくふう。
　◇ごみがリサイクルされて何に生まれ変わるか調べてみましょう。

ワーク
シート

⃝PETボトル

⃝スチール缶
かん

⃝発
はっ

泡
ぽう

スチロール

⃝古新聞

　◇現
げんざい

在、ごみの処
しょ

理
り

について、地
ち

域
いき

の人々と協
きょうりょく

力してやっていること、また今後いっしょにやれ
るものを考えてみましょう。

１．物を必
ひつよう

要以
い

上
じょう

に買わない。

２．使い捨
す

てのものはできるだけ買わない。

３．手入れして最
さい

後
ご

まで使い切る。

４．食べ物を残
のこ

さない。

５．買い物のときマイバッグを持
じ

参
さん

する。

６．フリーマーケットに出す。

７．生ごみはできるだけたい肥
ひ

にする。

８．その他、自分でやっているくふう。
　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　◇家庭や自分でやっているごみを増
ふ

やさないくふうを選び、番号に○をつけてみましょう。

市
し

民
みん

と行政が協
きょう

働
どう

で行うまち美化活動のことをアダプト・プログラムというよ。
市民や企

き
業
ぎょう

が公
こう

共
きょう

の場所をボランティアとして継
けいぞくてき

続的に清
せいそう

掃活
かつどう

動をやっているよ。
アメリカで始まり、日本でも全国の自

じ ち
治体

たい
に導

どう
入
にゅう

されているよ。


